
 

 

  

 

 

  

早いもので 1 学期も残り 1 ヶ月となりました。梅雨明けが待ち遠しい今日この頃です。 

「自分の健康は自分自身でつくるもの」と言われます。冷たい飲料を飲み過ぎたりアイスを食べ過ぎたりし

ないことはもちろんですが、健康を作っているのは食生活だけではありません。睡眠や運動を含めた毎日の生

活のしかたの全てが健康にかかわっています。元気に活動し 1 日 1 日を充実したものとできるよう御家庭でも

声掛けをお願いします。 

 

 

  

 月 火 水 木 金 土 

 

Ｂ  

３ 

ＧＳタイム 

水泳指導 

3時間目(1,2組) 

5時間目(3,4組) 

４ 

学級課題 

 

５ 

学級課題 

委員会 

のびのびHD 

６ 

成っこタイム 

水泳指導 

６時間目(3,4 組) 

 

７ 

ＧＳタイム 

水泳指導 

1時間目（1,2組） 

８ 

 

Ａ 

１０ 

ＧＳタイム 

水泳指導 

3時間目(1,2組) 

5時間目(3,4組) 

１１ 

表彰朝会 

 

１２ 

ICTタイムβ 

のびのびHD 

通常５時間 

 

１３ 

ICTタイム 

通常５時間 

成っ子タイム

（学級） 

６時間目(3,4組) 

１４ 

ＧＳタイム 

SC,SSW来校日 

水泳指導 

1時間目（1,2組） 

保護者相談日 

１５ 

学級課題 

短縮3時間 

ロング 

成っ子タイム 

たかつえ集金 

 

Ｂ 

１７ 

海の日 

１８ 

GSタイム 

１９ 

特別日課５時間 

表彰朝会 

給食終了 

大掃除 

下校14:15ごろ 

２０ 

学級課題 

短縮3時間 

２１ 

学級課題 

短縮3時間 

終業式 

２２ 

さいたま市立大成小学校 

５年学年便り 

令和５年６月３０日 

 

 

 

５年生は毎日タブレットを持ち帰り、自主学習に活用することができます。 

次の日には学校に持たせてください。 

７月の生活目標    時間を守ろう 



 

 

 

 

★家庭科の実践について★ 

家庭科では、裁縫に取り組んでいます。繰り返し実践していくことで力がついてきます。玉どめ、玉結び、な

みぬいなどの反復練習を宿題で出しますので、御家庭での取り組みの御協力をお願いします。 

 

★ランチョンマット申し込みについて★ 

２学期に家庭科「わくわくミシン」の学習でミシンを使って、ランチョンマットづくりを行います。封筒を配

付しますので、2枚布シリーズのものから希望のデザインを選んで７月１０日（月）までに申し込みをお願いしま

す。 

 

★たかつえ自然の教室について★ 

食物アレルギーについて、全員別紙の食物アレルギー連絡票を提出してください。記入例も綴じてありますの

で参考にしてください。アレルギーのない方も全員提出をお願いします。締め切り７月１０日（月） 

 たかつえの集金を 7月 15日（土）11:40～12:15に体育館で行います。前日に封筒を配付しますので、 

１０，０００円を入れて保護者の方がお持ちください。 

※その他の詳細については後日説明資料配付及び動画配信を行います。 

 

★体調管理について★ 

１学期も終わりに近づき、気温が高くなってきました。また、水泳の学習も始まりました。夏は熱中症等にな

りやすい時期です。こまめに水分補給をしたり、早めに休んだりして体調管理に十分気をつけていただけたらと

思います。 

 

 

    

 

７月の学習予定 

国語  ポスターを作ろう 

漢文に親しむ 敬語 複合語  

漢字の広場 

社会  米づくりのさかんな地域 

        水産業のさかんな地域 

算数  小数の倍 合同な図形 

理科  魚のたんじょう  わたしの研究 

 

音楽  声のひびきあい 

図工  ローラー大ぼうけん 

家庭科 ソーイング、はじめの一歩 

    整理整頓で快適に 

体育  水泳 フォークダンス 保健 安全確保 

道徳  自分に誠実に生きる 

    公徳心をもって 

ＧＳ  夏休みの計画を立てよう 


