
R5 たかつえ自然の教室 Q＆A 

 

Q：水筒は 2 日目以降どのように補充されますか。 

A：それぞれの児童が就寝前に水筒を洗って干し、朝起きたら水道で水を入れて用意します。 

 

Q：持ち物の中にシャンプー、ボディソープなどが書かれていましたが、必要ですか。 

A：説明と持ち物表記にずれがあり申し訳ありませんでした。シャンプーやボディソープは備え付けの物がある

ため、必要ありません。 

 

Q：:合羽は上下つながったものでもいいですか。 

A：たかつえでは外で大きく動く活動が多いので、雨の場合には上下つながっているタイプのものだと下半身が

濡れてしまう可能性があります。そのため、上下分かれているものをおすすめしますが、用意が難しい場合

には上下つながっているものでも構いません。 

 

Q：合羽は上下分かれていれば上はポンチョでもいいですか。 

A：上はポンチョタイプのものでもかまいません。 

 

Q：服装の色や形状の指定はありますか。 

A：長袖・長ズボンであれば、色や形状に特に指定はありません。ジャージや薄手のトレーナーなどを着用する

場合が多いです。気温が低くなる可能性もあるので、ウインドブレーカーのような上着もご用意ください。 

 

Q：入学時に配付された防犯ホイッスルを持っていないのですがどうしたらいいですか。 

A：けがなどをして動けなくなってしまった場合には笛などで知らせられるようにするために、どのような形の

ものでも構いませんので、ホイッスルの用意をお願いします。 

 

Ｑ：持ち物の詰め方について指定はありますか。 

Ａ：大きいバッグに入れるものとリュックに入れるものが正しく分けられていれば詰め方の指定はありません。

お子様と相談して、１日分にまとめたり、種類ごとにまとめたりするなど決めてください。 

 

Ｑ：大きなバッグはキャリーバッグでもいいですか。 

Ａ：たかつえは平らな地面が少ないため、荷物を持って移動となります。そのため、キャリーバッグはあまりお

すすめできません。 

 

Q：敷物は１人分の広さのものでいいですか。 

A：一人分の広さものもので大丈夫です。 

 

Q：懐中電灯は１００円ショップのものでいいですか。 

A：足元が少し照らせればいいので、１００円ショップなどの小さなものでも大丈夫です。 

 

Q：ドライヤーはそれぞれ持って行っていいのですか。 

A：部屋で１つもってくる形にします。 

 



Q:上に着るものはフードがついていてもいいですか。 

A：フード付きのものでも大丈夫です。 

 

Q：１日目は行きの服のまま活動しますか。 

A：はい、そのまま活動になります。出発時は半そででも構いませんので、向こうに付いたら上に着られる長袖

をリュックに入れるようにしてください。 

 

Q：上履きは普段学校で履いているものでいいですか。 

A：はい、大丈夫です。前日に持ち帰り、大きなカバンの取り出しやすいところに入れておいてください。 

 

Q：軍手は新品のものがいいですか。 

A：新しいものでなくて大丈夫です。 

 

Q：塩タブレットを持参してもいいですか。 

A：持参しても大丈夫です。ただし、体調管理のためのものとして摂取が必要なタイミングを御家庭で確認して

いただき、友達へあげたり、もらったりすることがないようにしてください。 

 

 

 

 

 

 

 


