
７月３日　歯みがき指導

歯科衛生士さんによる
歯みがき指導が行われました。

染め出し液を丁寧に塗ってもらい、
一人ひとりの歯の様子や
歯ブラシの状態を

チェックしてもらいました。
みんな、衛生士さんの話を熱心に
聞いて、一生懸命みがいていました。

正しい歯ブラシの持ち方、
みがき方を教えてもらえて、

たくさんの学びのある時間でした。


