
 

 

 

 

 

 

 いよいよ運動会の時期となりました！ 

大成小学校では、今年度も運動会等の学校行事等で、児童が自発・自主・自治的に計画・実施することを通し

て、「成功体験」や「自己肯定感」を育んでまいります。 

運動会では、プログラムの内容やダンスの振り付けなどの必要な準備は、実行委員などを中心に児童が主体的

に行いました。子どもたちの取組について中心となるものを紹介いたします。ご一読いただき、子どもたちの活

躍をご覧ください！ 

運動会当日は、リレー・エイサーの順で演技を行います。 

 

 

 

今年度は、沖縄の民謡である「エイサー」をみんなでおどります。各クラスから二人ずつエイサー実行委員を

募り、集まりが始まりました。エイサーの振り付けを早く覚え、クラスのみんなに教えられるように練習に取り

組んでいます。学校だけでなく、家で予習・復習をして、回を重ねるごとに上達しており、頼もしい実行委員で

す。実行委員の声かけでクラスで練習する児童も増えました。 

 

 

 

 

 学年での全体練習が始まりました。最初は少しずつ振り付けを 

覚えていきます。「イーヤーサーサッ！」と元気よく体育館に声を 

響かせています。 

 リレーは、バトンを使った初めてのリレーに挑戦します。バトン 

パスの仕方を知るところから始まった練習でした。当日は走る姿も 

もちろんですが、ぜひ一生懸命頑張ってきたバトンパスにご注目く 

ださい！ 

 

 

 

まもなく、運動会本番です！クラスパートやフィナーレのクラスポーズを決める姿や真剣に練習する姿、バト

ンパス練習を一生懸命行う姿が見られ、運動会を成功させるために全力で取り組んでいます。エイサーの練習で

は、細かい部分の精度を上げるため、各クラスで友達同士アドバイスを送り合いながら日々練習に打ち込んでい

ます。高学年に向けて成長している姿をぜひ楽しみにしていてください。 

 

 

 

 

 

さいたま市立大成小学校                             

第４学年 学年だより 

       ～ 運動会直前号 ～ 

令和７年１０月２９日（水） 

９月末： エイサー実行委員スタート！ 

10月： 運動会の練習スタート！ 

１１月： さぁ運動会！ ～演技や競技をよりよくするために～ 

～ 

イーヤーサーサッ！ 



「太陽
てぃーだ

に輝け！ダイナミックエイサー！ ～みなぎれ なりんちゅ魂～ 」（団体種目・表現） 

 

【隊形➀】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【隊形②】 

  

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

隊形➀は、クラスごとに４列で並びます。 

この形のまま、中央よりから外側に広がります。 

 

  

 

  

隊形②ではクラスでWの形になります。クラスの実行委員

が考えた振り付けをクラスごとに踊る場面もあるので楽し

みにしていてください！ 

１組 

２組 ３組 

４組 

５組 ６組 
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【隊形③】 

  

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

隊形③ではトラックに沿って各クラス２列で並びます。１列

目と２列目でちがう踊りに挑戦します。雰囲気の異なる振り

付けにご注目ください。最後はクラスごとにぎゅっと集まっ

て、ポーズをとります。 

１組 

２組 ３組 

４組 

５組 ６組 



「“大地踏み鳴らし”つなぐバトン！～巻き起こせ なりんちゅ旋風～」（団体種目） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇１チーム１６人で、クラス混合で、3レース行います。 

〇先頭とアンカーは、チームの色のビブスを着用します。 

 （白組 A➡白リストバンド 白組 B➡黄色リストバンド 赤組 C➡赤リストバンド 

  赤組 D➡ピンクリストバンド） 

 

 

校舎側から大成山側へ走ります。 

                        

大成山側から校舎側へ走ります。 

 

偶数 

奇数 

わたしは、   レース目の     番目で、 

リストバンドの色は、       です。 

入場 

体育着ですが、運動会当日、家から着用しますので、１１月４日（火）の全体練習後持ち

帰ります。５日（水）と７日（金）の学年練習は、体育着のかわりになるものを持たせてく

ださい。黒 Tシャツは学校で当日まで預かります。 


